TECNOLOGIA AL SERVICIO DEL CUIDADO:
POR QUE EL HARDWARE MEDICO DEBE SER

MEDICO

La digitalizacién en el ambito sanitario es una realidad cada vez mas extendida, pero aun queda mucho
camino por recorrer. Se habla a menudo de software clinico, de plataformas interoperables o de
inteligencia artificial aplicada al diagndstico, pero se menciona con menor frecuencia un aspecto esencial
de esta transformacioén: el hardware que lo hace posible.
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En hospitales, clinicas y centros
de atencion médica, los
profesionales conviven con
dispositivos que deben funcionar
de manera constante, fiable y
segura. No se trata de introducir
tecnologia por el simple hecho de
modernizar, sino de hacerlo con
sentido, con propdésito, y con un
profundo conocimiento del
entorno al que va destinada. Por
eso, utilizar hardware disefiado
concretamente para su uso médico
no es una opcién conveniente, sino
una decision critica que impacta
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directamente en la calidad
asistencial.

Uno de los errores mas habituales
es pensar que cualquier ordenador
o tableta puede cumplir funciones
sanitarias si se le aplica una
carcasa mas resistente o un
protocolo de limpieza. La realidad
es que los entornos clinicos tienen
unas exigencias muy concretas:
electromagnetismo controlado,
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resistencia a productos quimicos,
facilidad de limpieza,
compatibilidad con guantes,
movilidad constante y maxima
seguridad de datos, entre otros.

Los ordenadores All in One (AIO)
especificos para carros clinicos
son un buen ejemplo de esta
especializacion. Estos dispositivos,
con pantallas tactiles de 22 0 24
pulgadas en resolucién Full HD,
estdn disefiados desde el inicio
para su uso hospitalario.
Incorporan carcasas
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Hardware para gestion hospitalaria

antimicrobianas con proteccion
IPX1 o superior, y pantallas
protegidas con certificacion IP65.
Estdn pensados para resistir la
limpieza frecuente con
desinfectantes sin deteriorarse, y
su disefio sin ventilador (fanless)
evita la acumulacion de polvo y
ruido.

Cumplen las normativas médicas
IEC 60601-1y 60601-1-2, que
garantizan su seguridad eléctricay
compatibilidad electromagnética
en entornos clinicos donde
coexisten numerosos equipos
electronicos sensibles. Esto no es
un mero requisito técnico:
significa evitar interferencias con
monitores de signos vitales,
sistemas de diagndstico por
imagen o respiradores, lo que
puede traducirse en salvar vidas.

Movilidad sin concesiones

La autonomia de estos equipos es
otra caracteristica fundamental.
En muchos casos, los ordenadores
AIO integran hasta tres baterias
intercambiables en caliente, lo que
permite un funcionamiento
continuo durante mas de 16 horas
sin necesidad de estar conectados
alared eléctrica.

Esta independencia energética
permite al personal mover el
carro por todo el centro médico
sin preocuparse por la carga ni
por buscar enchufes

disponibles, y ademds permite
alimentar periféricos como
escaneres, impresoras o
sensores a través de salidas de
12,15 0 19 voltios integradas.

Los puertos de conexion también
estdn pensados para un entorno
clinico exigente: multiples USB
(2.0, 3.0, USB-C), Ethernet, HDMI,
puertos COM, asi como lectores
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inteligentes de tarjetas, chips NFC
0 camaras para identificacion
biométrica con Windows Hello.

Todos ellos cuentan con
proteccion frente a descargas
electrostaticas (ESD), para evitar
dafios provocados por la
manipulacion repetida o
ambientes con mucha actividad
eléctrica.

Tabletas rugerizadas: el aliado
portatil del personal sanitario
En situaciones donde la movilidad
es aun mas crucial —ambulancias,
urgencias, atenciéon domiciliaria—
las tabletas rugerizadas
certificadas para uso médico
ofrecen una solucion eficiente y
robusta.

Con pantallas de entre 10 y 13
pulgadas, estas tabletas son
resistentes a impactos, agua, polvo
y desinfeccion frecuente, ademas
de contar con revestimiento
antimicrobiano y con certificacién
EN 60601-1.
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Se pueden manejar con guantes,
incluyen opciones como GPS,
escaneres de codigos de barras o
lectores de tarjetas, y su
autonomia puede alcanzar hasta
24 horas en funcion del sistema
operativo y la configuracion. Su
bajo peso y su disefio compacto
permiten al personal sanitario
registrar datos, consultar
historiales o realizar valoraciones
clinicas directamente en el punto
de atencion, reduciendo errores y
ganando agilidad. Algunas
versiones incorporan incluso
fundas de bateria externas que
permiten alimentar carros clinicos
o dispositivos auxiliares en
situaciones de emergencia o
movilidad total.

No se trata de convertir una
tableta en un PC improvisado,
sino de poner en manos del

profesional una herramienta
segura, fiable y adaptada a la
realidad clinica.

45



TRIBUNA

Hardware para gestion hospitalaria

Modernizar sin sustituir:
soluciones inteligentes para
presupuestos ajustados

Uno de los retos actuales en
muchos hospitales europeos es
c6mo modernizar el equipamiento
clinico sin necesidad de sustituirlo
por completo. En este sentido, el
uso de monitores médicos con
baterias intercambiables
representa una solucion
interesante: permiten actualizar
carros clinicos ya existentes,
dotandolos de autonomia
energética sin tener que
incorporar grandes baterias de
230V.

Esto no solo reduce el coste de
renovacion, sino que evita la
necesidad de nuevos protocolos de
seguridad asociados al manejo de
baterias de alto voltaje.

46

Mini PCs médicos: potencia
discreta y eficaz

En consultas externas, salas de
exploracion o estaciones de
trabajo, los mini PCs médicos
ofrecen una alternativa compacta
y potente. Con apenas 26
milimetros de grosor, estos
equipos pueden instalarse tras un
monitor, en una pared o bajo una
mesa sin ocupar espacio util, pero
ofreciendo un rendimiento a la
altura de las exigencias clinicas.

Equipados con procesadores de 112
y 142 generacion —como Tiger Lake
0 Meteor Lake— y compatibles con
resoluciones de hasta 8K, son
capaces de gestionar software
clinico, visualizar imagenes
médicas complejas o integrarse en
sistemas de historia clinica
electronica con total fluidez.

Su conectividad avanzada
(Ethernet, HDMI, USB, WiFi 6,
Bluetooth) y su compatibilidad con
sistemas operativos como
Windows 10/11 IoT Enterprise o
Ubuntu aseguran su versatilidad
en multiples escenarios sanitarios.

Invertir con sentido: cuando la
tecnologia suma, no estorba
Adoptar hardware especifico
diseniado para el sector médico no
es un lujo, sino una medida de
eficacia, seguridad y
sostenibilidad. La durabilidad de
estos dispositivos, su menor
necesidad de mantenimiento, su
resistencia a condiciones
exigentes y su compatibilidad con
las rutinas del personal clinico
permiten que la tecnologia se
integre sin fricciones en el flujo
asistencial.

En definitiva, no se trata solo de
tener “mas tecnologia”, sino de
tener la adecuada. El reto no es
digitalizar por digitalizar, sino
hacerlo con inteligencia, sabiendo
que cada equipo que se incorpora
debe sumar valor a la atencion, no
restarlo. Porque en sanidad, cada
segundo cuenta, y cada decisiéon
técnica tiene un impacto humano.
Elegir hardware médico que de
verdad lo sea es, por tanto, una
inversion en calidad asistencial, en
tranquilidad profesional y, en
ultima instancia, en el bienestar
del paciente.

Concept International Spain es
un fabricante y distribuidor
especializado en hardware
meédico, ofreciendo

ordenadores AIO para carros
clinicos, tabletas rugerizadas y
mini PCs certificados para
hospitales y centros de
atencidn sanitaria.
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